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BIŠKOPĪBAS
PRODUKTI
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ZIEDPUTEKŠŅI                                                         
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Putekšņu lietošana normalizē zarnu trakta funkcijas un mikrofloru. Ziedputekšņi jālieto lai uzlabotu ēst gribu, vairotu spēkus, darba spējas un stiprinātu organismu aizsarg spējas. 

Lietošana: Ieteicams lietot ēšanas laikā vai pēc ēšanas. 20g dienā, 3-5 gadus veciem bērniem deva ir aptuveni 12g dienā, bet 6-12 gadus veciem bērniem 16g dienā. Profilaksei devu var lietot no rītiem, ārstniecības nolūkos sadalīt devu 3 daļās. Lietojot ziedputekšņus 1-3 mēnešus, kursa veidā ieteicams gadā apēst vismaz 250-300g. 

BIŠU MAIZE
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Bites šūnās ienes ziedputekšņus un sajauc kopā ar medu, ļoti blīvi sablietē. Pēc tam veidojas pienskābā rūgšana un gala rezultātā veidojas bišu maize. 
Lietošana: Vēlams lietot pieaugušajiem 1-2 tējkarotes 2 reiz dienā, bērniem no 3-5 gadu vecumam 1 tējkarote dienā, bet ne vēlu vakarā, jo tādejādi varētu tikt traucēts miegs. 

ŠŪNU MEDUS
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Tad kad bites piepilda medu viņas aizvāko ar vasku vāciņu . Ziemeļu pasugas bitēm šūnu vāciņš ir izliekts uz ārpusi, līdz ar to starp medu un vāciņu paliek neliela gaisa telpa un tāpēc aizvākojums izskatās balts. 

Lietošana : Vaska konfekte ar medus pildījumu attīra zobus, stiprina smaganas, veicina gan siekalu, gan kuņģa sulas atdalīšanos un līdz ar to uzlabo vielmaiņas procesus. 
BIŠU VASKS 
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Bites vasku izstrādā īpašos dziedzeros, kas darba bitēm atrdodas vēderiņa apakšpusē. Bites vasku neizdala vienmēr. Parasti to ražo jaunās bites no 10-12 dienām līdz 18-20 dienu vecumam. Svaigs vasks ir baltā krāsā, bet saskarē ar putekšņiem un propolisu, tas kļūst dzeltens. 

Lietošana: Vasku var izmantot medicīnā, kosmētikā, parfimērijas un dažadas rūpniecības nozarēs- elektrotehniskajā un tekstilrūpniecībā, laku un krāsu, grīdas vasku, apavu krēma, patvasku izgatavošanai.
PROPOLISS
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Propolisu bites ievāc no augu pumpuriem un augu ziedu sveķiem. Propolisa plašās ziednieciskās iedarbības pamatā ir galvenokārt tā antibakteriālā aktivitāte. 

Lietošana: Propolisa izmantošana medicīnā;
· Propolisa ziedes, pa pamatu ņemot balto vai dzelteno vazelīnu, lanolīnu, dzīvnieka taukus vai augeļļu. 

· Dažādas koncentrācijas propolisa ekstrakti ūdens un spirta šķidrumos. 

· Propolisa pastas 
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